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Dříve nebylo neustálé větrání obytných místností nutné. 

Větralo se netěsnými okny a spárami. Tato netěsná místa 

znamenala ale zároveň vysoké energetické a tepelné ztráty a 

způsobovala tím vyšší náklady na topení.   

Moderní stavby a rekonstrukce se ale proti tomu vyznačují dobrou tepelnou izolací, 

těsnými okny a stavebním provedením bez tepelných mostů. Tím zůstává teplo v 

místnosti. Izolace moderních dřevěných oken je rovněž mnohem lepší než dříve. 

Častěji se tvoří kondenzát vody na izolačním skle okna, které má nejlepší U-

hodnotu. Kapky pak mohou stékat a způsobovat v obytných místnostech a v ložnici 

plísně.   

Při vysoušení novostaveb a rekonstruovaných budov odchází vysoké množství vodní 

páry z vnitřní omítky a podlahy. Obyvatelé ale také tvoří přirozenou vlhkost vzduchu. 

Obzvlášť je vidět pára v koupelně nebo při vaření. Ale i sami lidé přispívají k vytváření 

páry v domě.   



Jeden člověk odpaří za noc asi jeden litr vody! Pokud je vzduch ve vnitřních 

prostorech příliš vlhký, může dojít ke vzniku kondenzátu. Tím roste riziko pro tvorbu 

plísní.   

Špatné nebo žádné větrání zatěžuje klima místnosti a tím i kvalitu života ve Vašem 

domě. Vlhkost, prach nebo škodlivé látky se mohou v obytných místnostech 

nahromadit a tím zhoršovat příjemný pocit z bydlení ve Vašich čtyřech stěnách a 

ovlivňovat zdraví obyvatel domu.   

Hlavní předpoklad pro vysokou kvalitu vzduchu a života je proto dostatečná a 

pravidelná výměna vzduchu. Správné větrání Vám pomůže nejen ušetřit za energii, 

ale také šetřit životní prostředí, neboť čerstvý a suchý vzduch se ohřívá mnohem 

rychleji než vlhký.   

Způsob větrání v zimě: 1 až 5 minut, 3x – 4x denně otevřít protilehlá okna a dveře v 

místnosti.   



Způsob větrání v zimě, kdy není možné příčné větrání. 5 až 10 minut, 3x – 4x denně 

zcela otevřít okno nebo dveře v místnosti.   

Metoda větrání pro letní měsíce. V zimě tato metoda přináší jen malou výměnu 

vzduchu a stále vyklopené okno vede k vysokým energetickým ztrátám. Kromě toho 

se ochlazuje stěna nad oknem. Tvoří se kondenzát a následně plísně.   

Pro lepší komfort obsluhy při větrání jsou určeny automatizované větrací systémy. 

Senzory měří vlhkost vzduchu a koncentraci CO2. Elektromechanické větrací prvky 

otevírají a zavírají okna podle potřeby. Tyto okenní větráky mohou být objednány buď 

u výrobce oken, nebo také dodatečně s dodatečnou montáží. Díky rekuperaci tepla je 

možné dosáhnout co nejmenší energetické ztráty.   



Systém lze také napojit na domácí techniku a provádět regulaci topení, aby se v době 

větrání zároveň netopilo a tím je možné energetické ztráty ještě snížit.  

 Pokud to umístění oken umožňuje, mělo by se větrat napříč 

 Doba trvání větrání je závislá na ročním období. V zásadě 

platí: čím nižší vnější teplota, o to kratší může být doba 

nepoužívaných místnostech by neměla teplota klesnout 

 Koupelnu po sprchování nebo koupání ihned odvětrejte. 

 Dveře do kuchyně nechte během vaření zavřené (používejte 

 Místnosti, které se používají k sušení prádla, je nutné 

častěji větrat. V obytných místnostech nesušte žádné 

 Podle možnosti nepoužívejte zvlhčovač vzduchu, 



Během odborné montáže Vašich oken a dveří je nutné mít na zřeteli 

následující pokyny:   

Práci s okny, popř. vchodovými dveřmi musí provádět odborná firma.  

Chraňte povrch oken a dveří především před kontaktem s omítkou, 

maltou a stěrkou. Jako technicky nejlepší řešení doporučujeme použít omítkové 

lišty.   

Stavební vlhkost se musí odvětrat. Jen tak se vyvarujete možným poškozením laku 

a dřeva. Při zabudování oken v zimě doporučujeme současné topení a větrání 

(nárazové intenzivní větrání). Speciálně při provádění omítek a stěrky podlah je 

nutné několikrát denně větrat.   

Péče o dřevěná okna a dveře je základním předpokladem pro dlouholetou stálost 

povrchů. Aby byly náklady co nejnižší, vyvinula firma ADLER vhodnou systémovou 

péči (Pflegeset), která je pro použití jednoduchá a efektivní:     



Systémová péče pro lazurou natřená dřevěná 

okna a zahradní nábytek, která se skládá z 

čisticího hadříku 96210, ADLER Top-Cleaner 

51696, ADLER Top-Finish 51697 a ADLER 

Fenster-Tool Auftragskissen (polštářek na 

nanášení) 95581. 

Na lazurou natřená dřevěná okna doporučujeme použít ADLER Pflegeset Plus 

51695 jednou za rok a tím prodloužíte jejich životnost. Uzavřou se mikroskopické 

trhliny a póry lakového filmu. Výsledkem jsou hedvábně lesklé povrchy, které je 

možno bez problémů přelakovat.  

Sada není určena k odstranění již vzniklých poškození laku (např. od krup). 

U krycích barev je již perfektní UV-ochrana. Proto se nedoporučuje použití 

Systémové péče (Pflegeset Plus). Použití ADLER Top-Finish na dřevě, které má 

krycí nátěr, by mohlo způsobit nechtěné šmouhy, pokud se s ním nebude správně 

zacházet. Zde stačí pravidelná údržba teplou vodou a přidat trochu ADLER Top-

Cleaner nebo šetrný čisticí prostředek. U silného a hlubokého znečištění může být

následně použit ADLER Top-Cleaner.   

Základ umýt teplou vodou, do které bylo přidáno několik kapek čisticího prostředku, 

aby se odstranila nečistota a skvrny. Poté plošně nanést na nalakované dřevěné 

díly čistícím hadříkem ADLER Top-Cleaner. Tím se odstraní i silné znečištění. 

Doporučuje se použít pouze pro povrchy s lazurou. Před použitím protřepejte a 

stejnoměrně a tence nanášejte čisticím hadříkem 96210 nebo ADLER Fenster Tool 



Auftragskissen (polštářkem na nanášení) na již suché plochy, které byly předtím 

ošetřeny prostředkem ADLER Top-Cleaner 51697. Se samotným Fenster Tool se 

nanáší příliš velké množství, proto je zapotřebí setřít čisticím hadříkem 96210.  

Nanášecí pomůcka („Fenster-Tool") usnadňuje nanášení. Pomocí nastavitelného 

držáku na sklo se zabrání nanesení na silikonovou spáru.  

Při nanesení pomocí Fenster-Tool dochází obvykle k velkému nánosu, proto je 

nutné jej setřít pomocí čisticího hadříku. Velké množství nánosu může vést ke 

stékání prostředku ADLER Top-Fiish. Rovněž to může způsobit po několikaletém 

používání zašednutí lazury.    

Doporučujeme provádět čištění a péči pomocí ADLER Systémové péče o okna 

(ADLER Pflegeset) jednou ročně.   

 ADLER Top-Cleaner 500 ml  

 ADLER Top-Finish 500 ml 

 1 čisticí hadřík 

 2-dílná nanášecí sada (,Fenster-Tool")  

Jednotlivé části Systémové péče (Pflegeset) mohou být objednány i jednotlivě.   

U dřevohliníkových oken není použití ADLER Pflegesetu nutné. Zde stačí pravidelná 

údržba teplou vodou a přidat trochu ADLER Top-Cleaner nebo šetrný čisticí 

prostředek     



ADLER Haustürenpflegeset je systémová péče na čištění a obnovu vchodových 

dveří s lazurovým nebo krycím povrchem. Osvěží vzhled povrchu a výsledkem jsou 

hedvábně lesklé povrchy. Před eventuálním přelakováním musí být plochy řádně 

přebroušeny. 

Čisticím hadříkem naneste plošně nebo nastříkejte rozprašovačem na nalakované 
dřevěné díly. Poté umyjte teplou, čistou vodou, aby se odstranila nečistota, která na 
dřevu pevně drží. 

Před použitím protřepejte, nasaďte rozprašovač a stejnoměrně naneste na již suché 
plochy, které byly předtím ošetřeny prostředkem ADLER Door-Cleaner. Po 10 
minutách vyleštěte hadříkem. Pro zdůraznění efektu zopakujte celý postup. 

Doba schnutí: cca 15 minut (ADLER Door-Finish) 

Vydatnost: Obsah nádoby vydrží na cca 20 m2 (při dvojitém nanesení můžete 

dveře ošetřit 5x)   

 ADLER Door-Cleaner 500 ml 

 ADLER Door-Finish 500 ml 

 2 rozprašovač 

 2 čisticí a lešticí hadřík   

Jednotlivé části Systémové péče mohou být objednány i jednotlivě.   



Lepenky a etikety ihned odstraňte. Pokud to neuděláte včas, musíte 

nesmí na čištění skla používat žádné agresivní prostředky nebo 

prostředky s rozpouštědly, tvrdé předměty jako je škrabka, čepele 

nebo ocelová vata. Sklo čistěte nejlépe čistou, teplou vodou 



Sklo jako součást fasády podléhá přirozenému a stavebnímu znečištění. Normální 

znečištění, odstraňované v přiměřených intervalech, nepředstavuje pro sklo žádný 

problém. V závislosti na čase, místu, klimatu a stavební situaci může ale dojít k 

výraznému nánosu špíny na skle. V tom případě je nutné odborné čištění.   

Tato informace dává pokyny pro vyvarování se a minimalizaci znečištění během 

životnosti a k odbornému čištění různých skleněných povrchů.   

V zásadě je nutné se vyvarovat každého agresivního znečištění během stavby. Pokud 

i přesto k tomu dojde, musí se zašpinění ihned umýt neagresivním prostředkem.   

Především zbytky betonu nebo cementu, omítky a malty jsou vysoce alkalické a 

vedou k poškození skla, pokud nejsou ihned umyty vodou.  

Prašný a zrnitý nános musí být odstraněn odborně, v žádném případě nasucho. 

Zákazník je na základě záručních podmínek povinen zajistit řemeslné práce tak, aby 

nedocházelo k poškození povrchů oken.   

Zašpinění se může minimalizovat díky optimálnímu průběhu stavby a díky 

samostatným ochranným opatřením, jako např. nanesení ochranné fólie (např. 

UNIGLAS®|PROTEC) na okna nebo fasádu.   

Takzvané první čištění má za úkol vyčistit stavební části po dokončení díla. Nemůže 

sloužit k odstranění všech zašpinění vzniklých během celé doby stavby.  



Pro zachování svých vlastností po dobu životnosti skla je předpokladem odborné 

čištění určené pro zasklení ve vhodných intervalech.   

Následující pokyny na čištění se týkají všech skleněných produktů použitých na 

stavbě.   

doporučuje používat například měkké, čisté houby, kůži, kusy látky

je dalším předpokladem, aby nedošlo k poškození skla. Na sklo, 

Pro čištění skla můžete použít mnoho pH-neutrálních čisticích prostředků nebo běžně 

dostupné čisticí prostředky na sklo. Pokud je sklo ušpiněno tukem nebo silným 

nánosem špíny, může se na vyčištění použít líh, technický benzín nebo isopropanol.  

Nepoužívejte chemické čisticí prostředky, jako jsou alkalický louh, kyseliny apod. 

Nepoužívejte špičaté a ostré kovové předměty, které způsobují poškrábání povrchu.   

Pokud při čištění skla a skleněných povrchů dojde k poškození, je nutné ihned přestat 

s čištěním, a zjistit si informace, jak se vyvarovat dalším škodám.  



Pokud není jasné, jak bude čisticí prostředek na povrch působit, musí se napřed 

provést zkouška. Pokud při dodržení následujícího návodu není čištění úspěšné, 

obraťte se na firmu G.S. Stemeseder.   

Hliníková plocha – eloxovaná nebo prášková úprava, která je vystavena všem 

povětrnostním vlivům, potřebuje také pravidelné čistění a péči, aby si zachovala 

optimální povrch. K čištění používejte nejlépe jen čistou vodu s trochou pH-

neutrálního prostředku a měkký hadřík. Teplota hliníkového povrchu nesmí být vyšší 

než 25 °C.   

V žádném případě nepoužívejte hrubé prostředky nebo čističe s rozpouštědly. Po 

provedeném čištění ošetřete práškový povrch 1x ročně běžným prostředkem na 

údržbu laku auta.   



závazné. V případě pochybností a ve speciálních případech je 

 Silně kyselé, vodné čisticí prostředky: u kyseliny octové, kyseliny šťavelové, 

kyseliny fosforové nejsou dovolené koncentrace více než 0,5 %. Ostatní kyseliny 

jako jsou kyselina solná, kyselina sírová atd. jsou v každé koncentraci nevhodné.   

 Silně alkalické vodné čisticí prostředky: tyto výrobky jsou v zásadě k čištění 

povrchů zakázány.   

 Rozpouštěcí čisticí prostředky estery, ketony (jako např. aceton), glykolétery, 

benzín, ředidla (např. Nitro-ředidlo), tekutý odstraňovač skvrn a chlorovodík 

nejsou vhodné.   



Upozornění:

Pokud nejsou vidět žádné nedostatky, není potřeba provádět 

x Prach a špína se mohou držet na povrchu silikonu díky 

elektrostatickému náboji silikonové hmoty.   

x Při čištění musí být spáry vlhké. Suchým čištěním může vzniknout tzv. 

„gumovací efekt“ (oděr silikonu). Mohou být použity jemné běžně 

dostupné čisticí prostředky.   

x Je nutné používat měkké, neškrábavé hadříky.   

Způsobeno přílišnou mechanickou popř. chemickou námahou. 

Nesnášenlivost povrchu nebo špatné zpracování mohou zapříčinit 

např. odlupování základní vrstvy, podélné nebo příčné trhliny v 



Povrchová úprava dřevěných částí je provedena technologií vysokotlakého

stříkání (airless).

Dřevěná eurookna jsou určena k osazení do vnějších i vnitřních otvorů ve stavebním díle. Pro 

bezproblémovou funkčnost oken a 

dveří je nutné, aby relativní vlhkost vnitřního ovzduší byla v rozmezí od 40 do 55%.  

Při práci s bruskami či rozbrušovacími pilami v blízkosti výplní otvorů je nutné dbát zvýšené 

opatrnosti, a případně ochránit výplně otvorů plošným zakrytím. Jinak hrozí neopravitelné 

poškození povrchu.



Údržba oken a dveří – Návod na údržbu, servis a užívání

Běžná údržba spočívá v odstranění běžných provozních nečistot a ošetření pohybujících se dílů 

kování. Tato údržba se provádí minimálně 1x ročně (je doporučeno údržbu provádět 2x ročně). Při 

provádění vnějších i vnitřních omítek, nanášení povrchové úpravy na okolní stavební konstrukci, 

apod. je nutno výplně otvorů řádně chránit před znečištěním a vysokou vlhkostí. Znečištění může 

zapříčinit zhoršení funkčnosti či poškození celoobvodového kování a porušit povrchovou úpravu.

Běžná údržba výplní otvorů se provádí omytím vlažným neutrálním mýdlovým roztokem či 

víceúčelovým čisticím prostředkem doporučeným pro mytí dřevěných lakovaných ploch. Dřevěné 

části se doporučuje po omytí co nejdříve otřít suchou čistou látkou. Zásadně se nepoužívají čisticí 

prostředky práškové nebo s abrazivy a agresivní látky jako rozpouštědlové čističe nebo alkalické 

víceúčelové čističe. Při znečištění, které nelze odstranit běžnou údržbou, jako jsou například zbytky 

lepidel po samolepicích štítcích, lze s velkou opatrností odstranit chemicky či mechanicky. V tomto 

případě však hrozí poškození povrchové úpravy a ztráta záruky.

Dřevěná okna a dveře jsou opatřena velmi kvalitní povrchovou úpravou. Vlivem vnějších podmínek 

(jako jsou zejména ultrafialové záření, změny teploty, déšť) jsou z povrchové úpravy „vymývány“ 

některé složky. Je tedy nezbytné minimálně 1x ročně (před zimou) povrchovou úpravu ošetřit 

speciálním přípravkem doporučeným výrobcem oken, který dodá „vymyté“ složky, zacelí případné 

mikrotrhlinky vzniklé objemovými změnami dřeva a vzhledově osvěží povrch výrobku. Přípravek se 

aplikuje na povrch zbavený nečistot podle pokynů výrobce přípravku (přípravek se aplikuje pomocí 

hadříku či houbičky za teplot +5 °C až +20 °C). Nedodržením pravidelného ošetření povrchové 

úpravy se zapříčiní ztráta záruky.

V případě zjištění zvýšené degradace povrchové úpravy či mechanického poškození je nutno 

neprodleně zajistit jejich obnovu, či opravu. Tyto práce je nutno přenechat odborné firmě, která má 

k dispozici potřebnou technologii a zkušenosti.

Při obnově nátěru se zásadně vyhýbáme natírání silikonového tmelu zasklení, natírání kování 

a těsnění.

Údržba kování

Pro zajištění správné funkčnosti kování v průběhu jeho životnosti je nutno jedenkrát ročně ošetřit 

pohybující se díly kování pomocí lubrikačních prostředků, jako je například mazací olej pro šicí 

stroje či vazelína (nepoužívají se mazací prostředky obsahující kyseliny a pryskyřice). V žádném 

případě nelze použít kuchyňský olej a kyselé oleje s přídavkem pryskyřic. Ošetřují se zejména čepy 

závěsů, táhla kování a uzavírací body pomocí několika kapek oleje (tato místa jsou schematicky 

naznačena na obrázcích).

V případě potřeby je nutno dotáhnout vruty či šrouby, kterými jsou připevněny jednotlivé díly kování.


